
IN VIAGGIO VERSO I PASCOLI ESTIVI DI CAPRACOTTA -  9, 10, 11 e 12 MAGGIO 
DAL MONUMENTO NATURALE REGIONALE DEL GIGANTE DI DURONIA AI PASCOLI DI 
MONTEFORTE ED AL GIARDINO DELLA FLORA APPENNINICA DI CAPRACOTTA 

PIETRABBONDANTE 

CIVITANOVA DEL SANNIO 

PESCOLANCIANO 

VASTOGIRARDI 

CAPRACOTTA 

DURONIA 

AGNONE 

Per Informazioni:   
www.laterra.org  

transumanza.laterra@gmail.com 
335 74 36 998  
392 95 42 830  

AEV Riccardo Virgili 
Guide: Domenico Germano, 

Paolo Discenza 



Mercoledì 8 maggio 
15:00 Raduno degli escursionis  alla fermata metro Anagnina di Roma, verifica dei partecipan  e 

partenza in pullman alla volta di Staffoli di Agnone (IS). 

19:30 Arrivo in stru ura check-in, cena e perno amento. 

Giovedì 9 maggio 
8:30  Mungitura del gregge ed inizio della Transumanza dalle stalle di Vigne Vecchie di Duronia. 

10:00 Percorrenza del Tra uro Castel di Sangro—Lucera, a raversamento di Civitanova del Sannio. 

12:30  Sosta pranzo in località Castagnola. 

17:30 Arrivo ad Arco di Pietrabbondante sul tra uro Celano-Foggia. Preparazione dello stazzo.  

20:00 Terminata la mungitura, cena e perno amento. Per chi vuole, sarà possibile dormire in tenda. 

Venerdì 10 maggio 
7:00  Terminata la mungitura, partenza da Arco di Pietrabbondante sul tra uro Celano-Foggia, ci si 

dirigerà verso la frazione di Sant’Andrea.  

10:30 A raversamento della frazione di Sant’Andrea di Pietrabbondante e proseguendo sul tra uro 
Celano-Foggia si raggiungerà la riserva MAB di Collemeluccio.  

12:30 Sosta pranzo nei pressi della riserva MAB di Collemeluccio. Finito il pranzo si riprenderà il 
cammino fino a raggiungere il bosco di Selvapiana. Entrando nel bosco si risalirà fino a raggiun‐
gere il sen ero Monte Caraceno -Tre termini. 

17:30 Si arriverà alla piana di Staffoli, dove verrà realizzato lo stazzo ed eseguita la mungitura. 

20:00 Cena e perno amento.  

Sabato 11 maggio 
7:00  Mungitura delle capre e rimozione dello stazzo serale. 

9:00  Completata la mungitura del gregge, il gregge ripar rà dal pianoro di Staffoli. Dopo aver per‐
corso un breve tra o di provinciale, si imboccherà il tra urello Capraco a Staffoli in direzione 
di Capraco a. Percorsi pochi chilometri di tra urello, si proseguirà in direzione di Vastogirardi, 
per a raversarlo ed arrivare al santuario Sanni co. 

12:30 Pausa pranzo. Al termine della pausa si procederà verso la sorgente Acquanera e da lì verso le 
Stalle di Monteforte  

18:00 Arriva  a Monteforte, acquar eramento finale e mungitura. 

20:00 Cena e perno amento  

Domenica 12 maggio 
9:00  Incontro allo Sci Club per un breve briefing sul programma della giornata. 

9:30  I marciatori, verranno accompagna  alla scoperta dei sen eri e dei pascoli di monte Campo e 
Prato Gen le. 

12:00 Sosta pranzo sulla cima di Monte Campo, quindi, si par rà alla volta del Giardino della Flora 
Appenninica.  

16:00 Visita al Giardino della Flora Appenninica e rientro a Capraco a. 

18:30 Brindisi finale con degustazione di prodo  locali e salu  di commiato. 

19:30 Rientro in pullman a Roma  alla stazione metro di Anagnina. 

Indicazioni Generali: 
Data la par colare natura dell’evento, completamente 
incentrato sugli animali e sulle loro abitudini, ogni pro-
grammazione sarà de ata tenendo conto delle loro esi-
genze. Ne consegue che, partenze, soste, velocità e per-
corsi saranno defini  in funzione della sicurezza degli 
animali e del loro benessere. 
Oltre al personale volontario di supporto al pastore, sa-
ranno possibili presenze giornaliere non superiori alle 
ven  unità che dovranno essere autonome per eventuali 
perno  ed autonome per il raggiungimento della parten-
za di tappa. La partecipazione alla manifestazione è riser-
vata ai soci iscri  all’Associazione APS La Terra, coloro 
che non sono iscri  potranno regolarizzare l’iscrizione 
prima della partenza della manifestazione. 
Per l’intera durata della manifestazione, saranno presen  
mezzi di supporto. 
I perno  saranno possibili sia in stru ura rice va, previa 
autonoma prenotazione, che in tenda nello stazzo. Gli 
eventuali spostamen  da e per la stru ura rice va, sa-
ranno coordina  dalle guide. 
È necessario confermare la partecipazione entro la data 
del 25 Aprile 2024. 
Avvertenze: 
I tempi e le a vità saranno inevitabilmente ges te se-
condo le condizioni metereologiche. 
Vista l’alta possibilità di piogge, si deve provvedere auto-
nomamente alla propria a rezzatura di protezione dalla 
pioggia. 
Qualora le condizioni metereologiche si dimostrino es‐
sere par colarmente avverse, la manifestazione potreb‐
be subire delle modifiche nei tempi ma il gregge verrà 
comunque condo o fino a des nazione anche in pre‐
senza di maltempo. 
Il gregge è prote o e ges to da un elevato numero di 
cani pastori, è pertanto dovuta la necessaria a enzione e 
distanza da essi oltre che dalle capre. Eventuali cani da 
accompagno dovranno essere muni  di museruola e 
porta  al guinzaglio. 
Al fine di evitare spiacevoli inciden , vista la numerosa 
presenza di animali di diverso po, è necessario mante-
nere un adeguato comportamento teso a non spaventare 
o innervosire gli stessi. Tu e le indicazioni date dal pasto-
re e dal gruppo di suoi collaboratori dovranno essere 
tenute nella necessaria considerazione. 
La partecipazione è subordinata alla iscrizione come socio 
all’APS La Terra e Federtrek ed è riservata solo ai maggiorenni, 
eventuali minori potranno partecipare solo se accompagna  dai 
genitori e so o la loro esclusiva responsabilità. 
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